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 دانشکده پرستاری مامایی

 آموزی نظریه ها و مدل های پرستاری سلامت جامعه و کاربرد آن ها کار کارپوشه
 

 اطلاعات دانشجو 

 نام خانوادگی:                                              نام و 

 شماره دانشجویی:       

         ایمیل دانشجو:      شماره تماس دانشجو: 

 مدرس دوره:                                                   

 :      ورزی پایان کار :                          تاریخ  ورزی شروع کار تاریخ  

 :                       ورزی محل کار 

 امضاء دانشجو 

 

   پرستاری سلامت جامعه و کاربرد آن هانظریه ها و مدل های    آموزی آشنایی با کار   -الف 

 پیش نیاز یا همزمان: ندارد 

 واحد   0.5تعداد واحد:  

 آموزی نوع واحد: کار 

 هدف کلی درس: 

در پایان دوره دانشجویان بتوانند انواع نظریه ها و مدل های مهم در رشته پرستاری سلامت جامعه را آشنا شده و آن ها را در  

 مت جامعه بکار گیرند. عرصه های مختلف پرستاری سلا

دانشجو باید قادر باشد که برنامه مراقبتی برای مددجویان )فرد و خانواده و جامعه( بر اساس مدل های تدریس شده طراحی و  

 اجرا نماید.

مراکز خدمات جامع سلامت شهری، مراکز مراقبت در منزل، مراکز طب تسکینی مبتنی بر منزل، واحدهای  عرصه های کارآموزی:  

مراقبت در منزل مستقر در بیمارستان، مراکز مشاوره بیماری های رفتاری، واحدهای بهداشتی زندان ها، مراکز حمایت از بیماران  

دان، سرای سالمندان، مدارس، مساجد، مراکز توانبخشی و نوتوانی،  ضایعه نخاعی، سراهای محله، مراکز توانمند سازی سالمن

 از کودکان بی سرپرست یا بدسرپرست، زنان خیابانی، افراد بی خانمان و..... اورژانس اجتماعی، مراکز حمایت 

   مقررات دوره

 .  است 13تا  7:30ساعت( از ساعت  27)روز  5 ورزیمدت کار −

 ثبت شود.    محل کارآموزیساعت ورود و خروج باید با در  −

 مطابق با قوانین دانشکده الزامی است.  و ظاهر پوشیدن یونیفرم  −

 غیبت غیرمجاز بوده و به منزله کسب نمره صفر است.  −
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 ای و ارتباط مناسب با استاد مربوطه، کارکنان، سایر دانشجویان و مراجعین الزامی است.  برخورداری از رفتار حرفه −

و در   نمودهرا به دقت مطالعه  آنضروری است های شماست بنابراین ملاک ارزشیابی شما در این دوره، لاگ بوک فعالیت −

 تمام طول دوره به همراه داشته باشید.  

 نموده و توسط استاد مربوطه تایید شود.  های خود را در لاگ بوک ثبت فعالیت روزانه −

 تکمیل و تایید شده را به مدیر گروه تحویل دهید.  را طبق زمان تعیین شده در انتهای دوره، لاگ بوک  −

 شیوه ارزشیابی دانشجو 

 های ارزشیابی موجود در لاگ بوکاستفاده از فرم ارزشیابی عملکرد با  −

 کارآموزی نظریه ها و مدل های پرستاری سلامت جامعه و کاربرد آن ها های مورد انتظار دوره مهارت بخش اول: 

 

 دانشجو  عمومی و اختصاصی  ارزشیابی    بخش دوم: فرم های 

 دانشجو عمومی  فرم ارزشیابی  بخش دوم الف: 

 توجه به مقررات 

 عالی  تعداد دفعات انجام  مهارت های عملی مورد انتظار:

(4) 

 خوب 

(3) 

 متوسط 

(2) 

 ضعیف 

(1) 

عدم  

 انجام

(0) 

تایید مدرس/  

 ملاحظات
انجام با   مشاهده 

 کمک 

 مستقل 

و 1 محافظتی  رفتارهای  ارزیابی   .

و  مددجویان  در  مرتبط  عوامل 

و  ها  بیماری  برابر  در  ها  خانواده 

مدل  اساس  بر  سلامتی  مشکلات 

 های تدریس شده 

         

.بکارگیری روش ها و مدل های 2

از  پیشگیری  برای  بهداشتی 

و   ها  در بیماری  سلامت  ارتقای 

)شامل  جامعه  مختلف  های  گروه 

و  میانسالان  نوجوانان،  کودکان، 

 سالمندان(

         

به 3 ضروری  مراقبت  .ارائه 

بر  ها  آن  خانواده  و  مددجویان 

 اساس مدل 

         

 انجام هر سه مهارت فوق اجباری و حداقل دفعات انجام برای هر بخش یکبار می باشد. 

 مدرس: مهر و تاریخ  
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 همیشه   عبارات  ردیف 

(4) 

اغلب 

اوقات  

(3  ) 

گاهی  

 (  2اوقات )

 بندرت

(1  ) 

هرگز 

(0) 

      منظم و وقت شناسی  1

        پایبندی به مقررات حرفه ای 2

       اخلاق و رفتار شایسته 3

         پوشش آراسته 4

 برقراری ارتباط  ه نحو 

        مناسب حرفه ای با مددجوبرقراری ارتباط  5

      برقراری ارتباط مناسب حرفه ای با کارکنان  6

      مشارکت گروهی رعایت  7

 انجام وظایف 

        منظم 8

       مسئولیت پذیر 9

         علاقمند به کار 10

        اعتماد بنفس بالا  11

      سرعت عمل در انجام وظایف  12

      دقیق بودن در اجرای مراقبت های بهداشتی درمانی  13

      همکاری کامل با عرصه کارورزی  14

      توجه به اصول ایمنی و کنترل عفونت 15

      دقیق بودن در ثبت گزارش ها  16

 جمع نمره:    64نمره بین صفر تا  

 

 بخش دوم ب: فرم ارزشیابی اختصاصی دانشجو 

 

 فرم ارزشیابی اختصاصی 
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 همیشه   عبارات  ردیف 

(4) 

اغلب 

اوقات  

(3  ) 

گاهی  

 (  2اوقات )

 بندرت

(1  ) 

هرگز 

(0) 

      اطلاعات علمی بروز و دقیق  1

      آگاهی نسبت به موقعیت  2

      گیری در موقعیت خاصتوانایی تصمیم   3

ارزیابی رفتارهای محافظتی و عوامل مرتبط در   4

مددجویان و خانواده ها در برابر بیماری ها و  

 مشکلات سلامتی بر اساس مدل های تدریس شده 

    
 

بکارگیری روش ها و مدل های بهداشتی برای  5

پیشگیری از بیماری ها و ارتقای سلامت در گروه  

مختلف جامعه )شامل کودکان، نوجوانان، های 

 میانسالان و سالمندان(

    

 

ارائه مراقبت ضروری به مددجویان و خانواده آن ها   6

 بر اساس مدل 
    

 

 جمع نمره: 24نمره بین صفر تا 

 

اید و  تجربه کردهکارآموزی نظریه ها و مدل های پرستاری سلامت جامعه و کاربرد آن ها  یکی از رویدادهایی که در   -1

 ( نمره 12) موجب یادگیری شما شده است را روایت کنید )یادگیری خودراهبر(

 

 

عمومی   ارزشیابی  نمره 

(64) 

ارزشیابی  نمره 

 (24اختصاصی )

روایت   تجارب  نمره 

( دانشجو    12شده 

 نمره(

حسب  ( 100نهایی )نمره  بر  نهایی  نمره 

 20نمره 

     

 

 نام، تاریخ و امضا دانشجو:                                               نام، تاریخ و امضا استاد:  
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 موارد بازخورد و پیشنهاد داده شده به دانشجو:  

 


